
Lo que puede hacer Ud. como empleado …  
 
Como empleado de la industria del juego, Ud. es una parte vital de nuestros esfuerzos para 
promover juego responsable.  Proporcionar información confiable y correcta acerca de la 
adicción al juego y el juego de personas menores de edad es un elemento crítico de nuestros 
esfuerzos. Las siguientes son recomendaciónes de como utilizar su conocimiento de una forma 
productiva y como puede contribuir a la solución de estos problemas: 
 

ο Considere su propia experiencia y comportamiento.  Si Ud. reconoce alguna 
señal de este desorden, utilize los recursos para tratamiento y apoyo que existen  
en su comunidad. 

 

ο La adicción al juego puede afectar a cualquiera, por eso haga un esfuerzo de 
compartir esta información con su familia, amistades, y socios.   Otro quizás 
esté sufriendo en silencio por su falta de conocimiento acerca de este problema o 
por temor de ser juzgado bruscamente.  Ud. podría proporcionarle la mejor 
oportunidad a ese individuo para recibir ayuda.  

 

ο No permita que sus hijos o otros menores de edad en su custodia participen 
en el juego.  El juego es una actividad para adultos y no debe hacerse disponible a 
nadie hasta que tenga la edad indicada por la ley. 

 

ο Tome tiempo para informarse de los esfuerzos de su compañia para 
promover juego responsable y solicite información acerca de como podría 
participar en esas actividades.  Cada programa exitoso depende del compromiso 
y apoyo de personas dedicadas. ¡Ud. podría ser una de esas  personas! 

 

ο Informese de los recursos en su comunidad dedicados a la adicción al juego y 
al juego de personas menores de edad.  Considere dedicar un poco de su tiempo 
libre y apoyo económico en asistirles en proveer educación y servicios a los 
miembros de su comunidad. 

 

ο Siga apprendiendo todo lo que pueda acerca de la adicción al juego y el juego 
de personas menores de edad para que asi pueda asistir en educar a otros.  
Sugiera este tema en su próxima reunion religiosa, escolar o cívica. 

 
Recuerde que personas adictas al juego pueden afectar negativamente a los que comparten sus 
vidas, incluyendo sus parejas, hijos, empleadores, amigos, compañeros de trabajo o conocidos.  
↵Confía Ud. que no se encuentra entre esos grupos de individuos?  Con educar y asistir con el 
problema de la adicción al juego, Ud. no solo acude a otros sino, a lo largo, quizás a si mismo. 
 

Para informacion o ayuda relacionada con un problema con el juego, llame: 
 

1-800-522-4700 
PROBLEM GAMBLERS HELPLINE 
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