JUEGO COMPULSIVO

El juego compulsivo es un desorden progresivo que afecta el comportamiento del individuo
manifestandose como una obsesion psicoldgica con el juego y un impulso incontrolable de apostar. Su
participacion en el juego lleva al individuo afectado al punto que compromete, divide y al fin destruye
su vida personal, sus relaciones familiares y sus actividades profesionales. El desorden es reconocido
como juego patologico por el DSM 1V publicado por la Asociacion Psiquiatrica de America (American
Psychiatric Association) en Washington, D.C.

Criterio Diagnéstico del Juego Patologico

A. Comportamiento maladaptivo persistente y continuo con el juego indicado por cinco (o mas) de los
siguientes:

1. Aumento en Preoccupacién-- revive experiencias pasadas relacionadas con el juego,
planeando su futura aventura, pensando en la manera de obtener fondos con que jugar

2. Tolerancia—necesita jugar con cantidades de dinero més grandes, 6 por periodos mas largos,
para obtener el efecto deseado

3. Pérdida de Control—sufre repetidos fracasos en tratar de controlar, reducir, o abandonar el
juego

4. Refraccion-- esta inquieto o irritado al intentar reducir o dejar de jugar, sufre cambios de
caracter, a veces hasta sintomas fisicos

5. Jugando para Escapar—utiliza el juego para escapar de problemas o aliviar el sentirse
incapacitado

6. Casos de Pérdidas—después de perder dinero jugando, vuelve otro dia intentando recobrar lo
perdido

7. Mentiras-- le miente a familiares, terapista o otros para ocultar el asunto de su envolvimiento
con el juego

8. Actos llegales-- ha falsificado firma, engafiado, o robado para financiar el juego

9. Arriesgando Familiay Carrera—ha arriesgado o perdido una relacion significante, trabajo, o
oportunidad profesional debido al juego

10. Fianzas—depende de dinero ajeno para aliviar situaciénes econémicas graves causadas por el
juego

B. EI comportamiento relacionado con el juego no puede ser justificado por un episodio maniaco.

Para mas informacion y asistencia llame gratis a la linea
PROBLEM GAMBLERS HELPLINE
1-800-522-4700
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