
¿ESTA USTED VIVIENDO CON UN JUGADOR COMPULSIVO? 
 

  1.  ¿ Se encuentra Ud. constantemente molestado por recaudores? 

  2.  ¿ La persona en cuestión se aleja de casa por periodos de tiempo largos e inexplicables? 

  3.  ¿ Alguna vez esta persona ha perdido tiempo de trabajo debido al apostar? 

  4.  ¿ Siente Ud. que esta persona no es digna de confianza con el dinero? 

  5.  ¿ Promete fielmente esta persona que dejará de jugar, ruega y suplica por otra      

       oportunidad  pero continua jugando una y otra vez? 

  6. ¿ Ha jugado esta persona más tiempo de lo planeado hasta perder su último dólar? 

  7.  ¿ Alguna vez ha jugado esta persona para ganar el dinero necesario para resolver dificultades  
       financieras, o mantiene la esperanza que el apostar le traerá bienestar y consuelo a la  
       familia? 
 
  8. ¿ Regresa esta persona inmediatamente a apostar para tratar de recuperar pérdidas o ganar más? 

  9.  ¿ Pide dinero prestado esta persona para apostar o pagar deudas relacionadas con el juego? 

10.  ¿ Se ha visto afectada la buena reputación de esta persona debido al apostar, aún al punto de 
 cometer actos ilegales para financiar sus apuestas? 

11.  ¿ Ha llegado Ud. al punto de esconder dinero para gastos necesarios reconociendo que Ud. y el 
 resto de su familia podrían quedarse sin ropa o comida si no lo hace? 

12.  ¿ Registra Ud. la ropa o cartera de esta persona cuando la oportunidad se le presenta, o por otra 
  parte supervisa sus actividades? 

13. ¿ Esconde Ud. el dinero de esta persona? 

14. ¿ Ha notado Ud. un cambio significativo en esta persona y en el progreso de su participación en el 
 juego? 

15. ¿ Miente constantemente esta persona para cubrir o negar sus actividades en el juego? 

16. ¿ Usa el juego inductivo esta persona como método de evitar tomar responsabilidad por sus 
 apuestas? 

17. ¿ Intenta Ud. anticipar el estado de ánimo de esta persona con el intento de controlar su vida? 

18. ¿ Sufre esta persona de remordimiento o depresión debido al juego, a veces hasta el punto de 
 querer suicidarse? 

19. ¿Ha llegado  Ud. alguna vez a amenazar con romper la unidad familiar? 

20. ¿ Siente Ud. que su vida juntos es una pesadilla?  

Si Ud. respondió “si” a séis o más de estas preguntas, es probable que esté viviendo con un jugador 
compulsivo. 
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